
Niddá 1: Shamai

Mishná 1
A.) Texto y estructura

שַׁמַּאי אוֹמֵר: כָּל הַנָּשִׁים דַּיָּן שַׁעְתָּן. 
הִלֵּל אוֹמֵר: מִפְּקִידָה לִפְקִידָה, וַאֲפִלּוּ לְיָמִים הַרְבֵּה. 

וַחֲכָמִים אוֹמְרִים: ÷א כְדִבְרֵי זֶה וְ÷א כְדִבְרֵי זֶה, אֶלָּא מֵעֵת לְעֵת מְמַעֶטֶת עַל יַד מִפְּקִידָה 
לִפְקִידָה, וּמִפְּקִידָה לִפְקִידָה מְמַעֶטֶת עַל יַד מֵעֵת לְעֵת. 

כָּל אִשָּׁה שֶׁיֶּשׁ לָהּ וֶסֶת: דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ. 
וְהַמְשַׁמֶּשֶׁת בְּעִדִּים, הֲרֵי זוֹ כִּפְקִידָה, וּמְמַעֶטֶת עַל יַד מֵעֵת לְעֵת וְעַל יַד מִפְּקִידָה לִפְקִידָה:

B.) Glosario

"testigos"עִדִּיםdisminuyeמְמַעֶטֶתsu horaשַׁעְתָּן

periodoוֶסֶת chequeoפְּקִידָה

utilizaמְשַׁמֶּשֶׁתhoras 24לְעֵת מֵעֵת

C.) Halajá leMaʼasé
Issuré Biá 9.3-4

3ifuhrcsnohrpux,kfavturvostkc,gv,xu,kfuvturvo,f--vtnygrpnk,sgohraggcrtu,uga;
otuvesclu,cinzvz,vtmnuruvy--vtnygrpnk,sginzvehsc.;tukghpthvavtnygrpnkovhrcsn,
vbhtvtnyn,tvkgucgrpnkunfubrnta;vbhtuvbunv,shbkutvn,fktkt,gn,traosv,utvtmna
o,fv.kfuvturvo,f,hrvuz,kekuen--tnainrsjvtc,vkeke,buv,xu.4vturvos,gacv,xu,vbht

vtnyhn grpnk tkt v,gac sckc  .
 

Mishná 2
A.) Texto y estructura

כֵּיצַד דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ: הָיְתָה יוֹשֶׁבֶת בַּמִּטָּה וַעֲסוּקָה בְּטָהֳרוֹת, וּפָרְשָׁה וְרָאֲתָה, הִיא טְמֵאָה וְכֻלָּן 
טְהוֹרוֹת. 

אַף עַל פִּי שֶׁאָמְרוּ: מְטַמְּאָה מֵעֵת לְעֵת, אֵינָהּ מוֹנָה אֶלָּא מִשָּׁעָה שֶׁרָאֲתָה:

B.) Glosario
cuentaמוֹנָהcosas purasטָהֳרוֹתcamaמִּטָּה

se alejaפָרְשָׁהocupadaעֲסוּקָה
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Mishná 3
A.) Texto y estructura

רַבִּי אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: אַרְבַּע נָשִׁים דַּיָּן שַׁעְתָּן: בְּתוּלָה, מְעֻבֶּרֶת, מֵנִיקָה, וּזְקֵנָה. 
אָמַר רַבִּי יְהוֹשֻׁעַ: אֲנִי ÷א שָׁמַעְתִּי אֶלָּא בְתוּלָה, אֲבָל הֲלָכָה כְּרַבִּי אֱלִיעֶזֶר: 

B.) Glosario

amamantandoמֵנִיקָהembarazadaמְעֻבֶּרֶתvirgenבְּתוּלָה

C.) Halajá leMaʼasé
Issuré Biá 9.4

4vturvos,gacv,xu,vbhtvtnyhngrpnktktv,gacsckc.ifu,rcugn,vehbnu,vku,c,vbezu--ihhs
i,ga,ibhtu,utnyhngrpnk.uzhtthv,rcugn--rfuhanvrcug,vaukaohasuj.vehbn--kfgcrtohragu
asuj ,ukhpt ,n vbc ut u,knd ut u,b,b vehbnk  .

Mishná 4
A.) Texto y estructura

אֵיזוֹ הִיא בְּתוּלָה? כֹּל שøֶׁא רָאֲתָה דָּם מִיָּמֶיהָ, אַף עַל פִּי שֶׁנְּשׂוּאָה. 
מְעֻבֶּרֶת? מִשֶּׁיִּוָּדַע עֻבָּרָהּ. 

מֵנִיקָה? עַד שֶׁתִּגְמוֹל אֶת בְּנָהּ. 
רַבִּי מֵאִיר אוֹמֵר: מְטַמְּאָה מֵעֵת לְעֵת.  נָתְנָה בְנָהּ לִמְנִיקָה, גְּמָלַתּוּ אוֹ מֵת,

וַחֲכָמִים אוֹמְרִים: דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ:

B.) Glosario

destetarתִּגְמוֹלsu fetoעֻבָּרָהes reconocidoּיִּוָּדַע

C.) Halajá leMaʼasé
Issuré Biá 9.5

]5[vku,c--kftka,trosvhnhn,;tkghp,tra,njnihtuahbut,njnvshk.vbez--kfurcgavhkg
ohga,ouh,lunxv,ubezk;uzhtuthvv,ubez--kfihtrueavkvbez,vbhtu,spen.,rcugnvehbnuvbezu--in,f
i,hhtrf,ubhtutnyngrpnk;vku,ctka,trosvhnhn,ihhsguthvvbye--vn,fruvy,sgvtr,aosauka
,u,xu.

Mishná 5
A.) Texto y estructura

אֵיזוֹ הִיא זְקֵנָה: כּלֹ שֶׁעָבְרוּ עָלֶיהָ שָׁלשׁ עוֹנוֹת סָמוKּ לְזִקְנָתָהּ. 
רַבִּי אֱלִיעֶזֶר אוֹמֵר: כָּל אִשָּׁה שֶׁעָבְרוּ עָלֶיהָ שָׁלשׁ עוֹנוֹת, דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ. 

רַבִּי יוֹסֵי אוֹמֵר: מְעֻבֶּרֶת וּמֵנִיקָה שֶׁעָבְרוּ עֲלֵיהֶן שָׁלשׁ עוֹנוֹת, דַּיָּן שַׁעְתָּן:
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B.) Glosario
viejaזְקֵנָהcercanosסָמוperiodosKּעוֹנוֹת

C.) Halajá leMaʼasé
Mishkav umoshav 4.1

gcrtohab,ihhsi,gaibhtu,utnyhngrpnk;uktuiv--,rcugn,vehbnu,vku,cu,vbezu.uzhtthv,rcugn:
rfuhanvrcug.v,hhv,ezjc,rcugn,truos,rjtulfvkhpvjurutrcsubhtasku--hrvuzv,ezjc,vhhsu
v,ga;,tros,rjtulfrfuvvrcug--hrvuzvtnyhngrpnk,kffohabv.uzhtthvvehbn:kfohragvgcrtu
asujouhnvshkv;ukhpt,nvbclu,cinzvz,utuv,knda,utuv,b,bvehbnk--vhhsv,ga.kctrjtohrag

vgcrtuasuj,;tkghpthvavehbn,fkuvu--hrvuzvtnyhngrpnk,kffohabv.uzhtthvvku,c:uztka
,trosvhnhn;,ku,cohnsurnt,tk,ku,cohku,c.smhf:ukhpt,tahb,truos,njnihtuahb,utvskh
,truos,njnvshk--ihhsgthvvku,cihhbgkvtnuy,vhhsuv,ga.uzhtthvvbez:kfurcgavhkgvauka

ohasujlunxv,ubezk,tku,tros.vzhtutuvlunxv,ubezk--kfvh,urcja,utruevkvbezvhbpc,vbhtu
,spen.urcgvhkgauka,ubugv,tru,vrzjuurcguvhkgauka,ubug,urjtut,ujputr,h,tru--hrvthv

kff ohabv ,vtnyhnu grpnk.

Mishná 6
A.) Texto y estructura

וּבַמֶּה אָמְרוּ דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ: בִּרְאִיָּה רִאשׁוֹנָה. 
אֲבָל בַּשְּׁנִיָּה: מְטַמְּאָה מֵעֵת לְעֵת. 

וְאִם רָאֲתָה הָרִאשׁוֹנָה מֵאֹנֶס, אַף הַשְּׁנִיָּה דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ:

B.) Glosario

forzosamenteאֹנֶסsegundaשְּׁנִיָּהobservaciónרְאִיָּה

C.) Halajá leMaʼasé
Mishkav umoshav 4.5

,rcugnvehbnuvbezuvku,cu,ghdvaobnz,utrkutravhhtrvbuatr--ihhsi,ga;utrogpvhhba--,utnyhn
grpnk kff ohabv ,unf ubrthca  .otu utr vbuatrv xbutc--;t vhhbac ,ihhs i,ga.

Mishná 7
A.) Texto y estructura

אַף עַל פִּי שֶׁאָמְרוּ דַּיָּהּ שַׁעְתָּהּ, צְרִיכָה לִהְיוֹת בּוֹדֶקֶת, חוּץ מִן הַנִּדָּה וְהַיּוֹשֶׁבֶת עַל דַּם טֹהַר. 
וּמְשַׁמֶּשֶׁת בְּעִדִּים, חוּץ מִיּוֹשֶׁבֶת עַל דַּם טֹהַר, וּבְתוּלָה שֶׁדָּמֶיהָ טְהוֹרִים. 

וּפַעֲמַיִם צְרִיכָה לִהְיוֹת בּוֹדֶקֶת, בַּשַּׁחֲרִית וּבֵין הַשְּׁמָשׁוֹת, וּבְשָׁעָה שֶׁהִיא עוֹבֶרֶת לְשַׁמֵּשׁ אֶת 
בֵּיתָהּ. 

יְתֵרָה עֲלֵיהֶן כֹּהֲנוֹת: בְּשָׁעָה שֶׁהֵן אוֹכְלוֹת בַּתְּרוּמָה. 

Clase de Mishná                                                                                                                                     Rabino Juan Mejía
Maséjet Niddá 1                                                                                                                             Septiembre 2011

-3-
www.koltuvsefarad.com



רַבִּי יְהוּדָה אוֹמֵר: אַף בִּשְׁעַת עֲבָרָתָן מִלֶּאֱכוֹל בַּתְּרוּמָה:

B.) Glosario
"utilizar"לְשַׁמֵּשen la mañanaׁבַּשַּׁחֲרִיתrevisarבּוֹדֶקֶת

sacerdotizasכֹּהֲנוֹתen la tardeהַשְּׁמָשׁוֹת בֵיןsangre puraטֹהַר דַּם

terumáבַּתְּרוּמָה

C.) Halajá leMaʼasé
Mishkav umoshav 4.6-7

6kfuvhhsav,ga--;tkghpvbhtavtnyhngrpnk,vfhrm,uhvk,esucvnmgshn,;kfuvahtvcrnv
eusck,,jcuan--.ujinvshbv,cauhukgosrvuy,ihtavehscv,kgunivkoukf] .7[ohnfjubeh,ivk,ubck
ktrah,uhvk,uesucinmgkfcouh,hrjac,hbpn,urvyka,hcrg,,hcrgcu,hbpn,urvyka,hrja;kfu
,kfutvnur,,,esucvgac,kfutavnur,c.kfuvaht,esucvgac,rcugaanakv,yhn,hbpn,urvyv;
kctottkv,hhv,exug,urvyc,vbhtvfhrmvehscvkgck--kfaohabvahaivk,xu,,ezjcvrvyivhkgck
unf ubrthca ihhbgc vshb.
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