ADONAI MIS LABIOS ABRE,

Y MI BOCA PROCLAMARA

TU ALABANZA.
(Sarmos 51.17)

BENDITO

ERES TU

ADONAIL¥

NUESTRO DIO Y DIO DE NUESTROS
ANCESTROS, DIO DE AVRAHAM, D10
DE YITZJAK Y DIO DE YA‘AKOV.

EL Dio:

EL GRANDE EL PORTENTOSO Y EL
TEMIBLE, EL. DIO ALTO, DISPENSADOR
DE MISERCORDIAS FAVORABLES,
CREADOR DE TODO, MEMORIOSO DE
LA PIEDAD DE LOS ANCESTROS, Y
TRAEDOR DE UN REDENTOR PARA LOS
HIJOS DE SUS HIJOS, PARA LOOR DE SU
NOMBRE AMOROSAMENTE.

Amida: Bendiciones 1-3

Bendiciones de Alabanza- Shévaj

Abrird su corazon con las
siguientes palabras:

Adonai sefatai tiftaj,

ufi yagguid tehillateja.

(Tehillim 51.17)

1. Bendicién de los ancestros (Avot)
(Doblard las rodillas)

Baruj

(Con las rodillas azin dobladas inclinard el cuerpo e
agachard la cabeza)

Atta

(Enderezard el cuerpo y las rodillas antes de pronunciar
el Santo Nombre)

Adonai,

Elohenu vElIohé Avotenu,
Elohé Avraham Elohé Yitzjak
vElohé Ya‘akov.

HaEl
haggadol haggibbor vehannora,
El ‘elyon, gomel jasadim
tovim, koné hakkol,
vezojer jasdé avot,
umevi goel livné venehem,
lema‘an Shemé beahava.
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Entre Rosh Hash-shand y Y om Kippur aitadird la siguiente frase:

{ RECUERDANOS PARA LA
i VIDA, REY QUE DESEA 1A
i VIDA.

i E INSCRIBENOS EN EL
{ LIBRO DE LA VIDA PARA TU
: PROPOSITO, EL DIO VIVO.

REY AUXILIADOR,
SALVADOR Y DEFENSOR.

BENDITO

ERES TU

ADONAI, ESCUDO DE AVRAHAM.

Zojrenu lejayyim,
Mélej jafetz bajayyim,

Vejotvenu beséfer hajayyim,
lema‘anaja, Elohim hayyim.

Mélej ‘ozer, umoshia‘ umaguén
(Doblari las rodillas)

Baruj

(Con las rodillas azin dobladas inclinard el cuerpo e
agachard la cabeza.)

Atta

(Enderezard el cuerpo y las rodillas antes de pronunciar
el Santo Nombre)

Adonai, Maguén Avraham.
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2. Bendicion por los portentos (Guevurot)

TU ERES PODEROSO PARA SIEMPRE
ADONALI, DAS VIDA A LOS MUERTOS
TU, GRANDE ERES EN SALVACION.

EL QUE HACE BAJAR EL ROCIO [SOBRE
LA TIERRA].

EL QUE HACE SOPLAR AL VIENTO Y
HACE CAER LA LLUVIA.

APROVISIONAS A LOS [SERES| VIVOS
CON AMOR, DAS VIDA A LOS MUERTOS
CON MISERICORDIA ABUNDANTE,
SOSTIENES A LOS CAIDOS Y CURAS A
LOS ENFERMOS Y LIBERAS A LOS
CAUTIVOS.

MANTIENES TU LEALTAD CON
AQUELLOS QUE DUERMEN ENTRE EL
POLVO. ¢QUIEN ES COMO TU -AMO DE
LOS PORTENTOS- Y QUIEN ES SIMILAR
A TI, REY QUE TRAE LA MUERTE, DA
LA VIDA Y HACE FLORECER LA
SALVACION?!

Amida: Bendiciones 1-3 (Bendiciones de Alabanza- Shévaj

Atta guibbor le‘olam Adonai,
mejayyé metim Atta,
rav lehoshia“.

Entre el primer dia de Pésaj y Shemini Atzeret dira:
Morid hattal
Entre Shemini Atzeret y el primer dia de Pésaj dira:

Mash-shiv harruaj
umorid hagguéshem.

Mejalkel jayyim bejésed,
mejayyé metim berrajamim
rabbim, somej nofelim
verrofé jolim umattir asurim.

Umkayyem emunat6 lishené
‘afar. Mi jamoja Ba‘al guevurot
umi dome Laj, Mélej memit
umjayyé umatzmiaj yeshu‘a.
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Entre Rosh Hash-shand y Y om Kippur aitadird la siguiente frase:

MISERICORDIOSO,

QUE RECUERDA A SUS
CREATURAS CON MISERI-
CORDIA PARA LA VIDA?!

Y CONFIABLE ERES TU
PARA DAR VIDA A LOS MUERTOS.

BENDITO ERES TU ADONAI,
QUE DA VIDA A LOS MUERTOS.

¢QUIEN ES COMO TU PADRE i

Mi jamoja Av rajaman,

Zojer yetzurav
berrajamim lejayyim.

Continuard con la jatimad:

Veneeman Atta
lehajayot metim.

Baruja Atta Adonai,
Mejayyé hammetim.
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3. Bendicion de la santidad (Kedushat Hashem)

TU ERES SANTO Y TU NOMBRE ES
SANTO, Y SERES SANTOS TODO DIiA
TE LOAN. SELA.

BENDITO ERES TU ADONAI,
EL DIO EL SANTO.

Atta kadosh veShimja kadosh,

ukdoshim bejol yom yehaleluja.

Sela.

Baruj Atta Adonai,
HaFEl hakkadosh.
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